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Lantbruk

Tjorns konstakningsklubb

Varmt valkomna till en ny s&song!

Sasongen &r i full gang och planeringen for sdsongens tréningar, tavliingar och arrangemang har tagit
fart. Féreningen valkomnar alla och idag har vi ca 180 aktiva ékare. Vart framsta mal ar att alla ska
ges majlighet att delta och ha roligt tillsammans pa isen.

De som bérjar med konstakning for forsta gangen kommer till skridskoskolan dér de dvar pa
grunderna inom konstakningen. Efter skridskoskolan gar man vidare till fortsattningsgrupperna
stjarnorna, blommorna och faglarna. Dar fortsatter man att dva pa grunderna och bdérjar &ven dva
pa de olika elementen inom synkroniserad konstakning. Synkroniserad konstakning &r en lagsport
inom konstakningen dér flera personer genomfor ett program tillsammans. Programmet innehaller
olika element och reglerna kring programmets innehall bestams av svenska konstakningsférbundet.
Vi har fem tavlande lag, Team Seaside, Team Seaflowers, Team Seastar, Team Seabird och Team
Seastorm.

BohusAssuransen

Forsakringar for hem och hav

BUTIK

VICTORIA

Geko ~DACK

Din dickfirma

Tel 0304-661917 | www.bohusassuransen.se

Alla som véljer att engagera sig i var férening &r en del av véar vardegrund
GRETA som &r kdrnan i var verksamhet. Den ar en viktig del i vart arbete
inom foreningen och den genomsyrar allt vi gor.

EDWARDSSONS
HANDELSTRADGARD

blommiga

Gladje & Gemenskap — | var forening &r vi positiva och stolta dver var insats ‘

och kanner att vi hor ihop och jobbar tillsammans. Det ska vara roligt att
komma till ishallen! Detta innefattar alla, s& val &kare, tranare som foraldrar.

Respekt - | var forening tar vi varandra pé allvar och lyssnar pa varandra.

Empati — Vi har forstaelse for att vi alla &r olika och visar empati for varandra.

Trygghet - | vér forening har alla ndgon att vénda sig till ndr man behéver.
Vi hjdlps &t att pa ett positivt satt hitta Idsningar.

Ansvar - | var férening tar vi ansvar for akarna, traningarna och &r aktsamma om allt material.
Vi later alla ta eget ansvar.

Vi ar en ideell férening och det stédet som vi far av sponsorer, foraldrar, slaktingar och vanner
ar oerhort viktigt for var verksamhet. Jag vill darfor rikta ett stort tack till vara sponsorer, tack il
foraldrar och slaktningar, tack till tranare, lagledare, akare som alla gor ett fantastiskt arbete.

Maria Karlsson
Ordférande

Kérra Centrum

Skiirhamn + 0304 — 67 00 86 031-57 17 46

www.edwardssons.se
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Stenungsund!

NG
BUS
Hantverkaregatan 18 « Stenungsund ¢
www.gekodack.se ¢ 0303 - 821 77

Kom och se oss pa isen i Tjorns ishall under
SASONGEN 23/24

Juluppvisningar 16-17 dec HOLM EN
Sjoslaget 23-24 mars

Valkomna! Tel 0304 - 60 01 80

www.kladesholmen.se

Stort Tack till Mats
Althin, fotograf

Familj, barn, student, gravid, nyfodd, husdjur, brollops-fotograf
L\ Valkommen att boka tid 0703-732166
rkortsfoto? |
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| ANEITTE NOREN
\ FOTOGRAF
www.anettenoren.se — info@anettenoren.se
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s 0706-72 74 03
Kvalificerad ingenjdrskompetens - "/ :
inom process- och tillverkningsindustrin.

Blienav oss!

WWW_jwre.se

Forsljning av fisk och burfingade havskriftor

Styrelsen

Bakre raden fran vénster: Lina Emilsson suppleant,
Christina Ericson vice ordférande, Maria Karlsson
ordférande, Sandra Josefsson kassdr, Kent-Lennart
Bergstrém ledamot.

Framre raden fran vanster: Cathrine Svensson

ledamot, Jennie Larsson ledamot, Joakim Boman
ledamot.

Ej med pa bilden: Rickard Hansson suppleant
Pernilla Sandgren ledamot,

Anna lvarsson sekreterare.

Ovre rad fran vénster: Therese Hillberg, Moa Cleve,
Matilda Fornazar, Jenny Sandberg, Johanna Mar-
tinsson, Rebecca Carlsson

Nedre rad fran vénster: Klara Gullbrandsson, Annie
Petersson, Ina Trolle, Sofie Thuvik, Johanna Sand-
berg
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Vardegrund G

| Tiorns Konstakningsklubb har
vi arbetat fram en vardegrund
och trivselregler. Vi tycker att det
ar en viktig uppgift vi har i var
klubb, allt for att far en bra klubb
med manga akare och engage-
rade foraldrar.

Foreningen arbetar med varde-
grunden regelbundet och haller
den levande genom att prata om
den vid olika sammankomster
och att leva efter den nér vi ar-
betar tilsammans. Foreningens
vardegrund stavas GRETA.
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Gladje & Gemenskap — | var klubb &r vi ar positi-
va och stolta éver var insats och kanner att vi hor
ihop och jobbar tillsammans. Det ska vara roligt
att komma till ishallen! Detta innefattar alla, sa val
akare, trdnare som foraldrar.

Respekt - | var klubb tar vi varandra pa allvar och
lyssnar pa varandra.

Empati — Vi har forstéelse for att vi alla &r olika och
visar empati for varandra.

Trygghet - | var klubb har alla ndgon att vénda sig
till nér man behover.

Vi hjélps at att pa ett positivt satt hitta Idsningar.
Ansvar - | var klubb tar vi ansvar for &karna, tra-
ningarna och ar aktsamma om allt material.

Vi later alla ta eget ansvar.

@ pakertilly

pa ordiniarie priser

mot uppvisande av
denna annons t.0.m
2023-12-31

" € MOSSHOLME

|

[

3 | )
Skirhamns @Bétcentmm AB

BomMans MoOTOR
BrRvIiOE & REPARATICN

JoakKim BOoOmMAMN
SERVICESIL

oO7v3aoD-20 37 OO0

KARmaLATT 37
471 93 KALLexdre
\ o O T A AT LA T

Y MASKINSERVICE AB
Fra ™

]
==
uﬂ

i
A AHAWE

Skarhamns Frys AB




PlZZerd

p®+ 1aN0S

L | 1k

ssontiol - YGGENAS GARD &) =

Skridskoskolan

Skridskoskolan ar en harlig samling gla-
da nyborjare i olika aldrar fran 3 &r och
uppat. Alla som aker konstéakning har ju
nagon gang statt pa sina skridskor for
forsta gangen. Tjorns konstakningsklubb
erbjuder skridskoskolan i Tjorns ishall varje
torsdag kl 17-18.

Skridskoskolan ar dppen fér alla barn som
vill aka skridskor. Vi lar pa ett lekfullt satt
barnen en grundlaggande teknik for skrid-
skoakning och det &r viktigt for oss att de
ska tycka det ar roligt att rora sig pa is.
Nar man lar sig éka skridskor tranas vikti-
ga motoriska basfardigheter som

BALANS
KOORDINATION
SMIDIGHET
KROPPSUPPFATTNING
KONCENTRATION

AH Energy

Din lokala solcellsleverantor

AH Energy AB « 0763-16 16 43 « info@ahenergy.se « www.ahenergy.se

Fortsattningsakare

Fortsattningsgrupperna ar ett stort gang
spralliga och glada fortsattningsakare som
trénar tva ganger i veckan pa att utveckla
sin skridskodkning och konstékning vidare.

Vi lar barnen konstakningens olika grunder

genom fantasifulla lekar, roliga dvningar och
Leo mérken. Akarna far ocksa mojlighet att

prova péa synkroakningens grunder.

Fortsattningsgrupp ar nésta steg efter att
man 8kt i var skridskoskola. | féreningen
finns tre fortsattningsgrupper Faglarna,
Blommorna och Stjarnorna.
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Vi hygger Lagerhallar & Maskinhallar

Licon Stalbyggnader, Tiom | www.licon.se | 0706-23 3150
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Trygga
elinstallationer

sedan 1936

v ELINSTALLATIONER
v TELE
v DATA
v KNX

Ring oss pa 0304-67 04 21 sa pratar viom smarta
losningar, i hemmet eller i byggprojektet.

W
ENDELAV A elkedian
Enebacken 5, Skarhamn. Tel 0304-67 04 21
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AN KONSTRUKTIONSSVETS AB, STENUNGSUND

Tel 0303-840 90 info@k-svets.se - www.k-svets.se

RONNANG

PADEL CENTER

Vi erbjuder alla TKK medlemmar
10% pa padelspel hos oss!

Boka via Matchi eller besok:

ronnangpadelcenter.se
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Team Seabird

Team Seabird ar klubbens
nybdrjarlag. De tavlar i klassen
juvenile och laget bestar i ar

av 21 harliga tjejer i aldrarna
8-124r. Akarna i Seabird gor
sina férsta &r som tavlingsakare
och ni kommer att fa se dem
pa tavlingar, men ocksa pa
klubbens julshow och varshow.
Temat for Seabird &r i ar "kro-
kodiler”.

Vi i Seabird tranar tva till tre
dagar i veckan och k&mpar my-
cket for att utvecklas bade indi-
viduellt som &kare men ocksa
som ett lag. Vi trédnar pa grun-
derna inom synkron, lar oss
rakna takter och tranar mycket
pa var individuella utveckling.

Vi ser verkligen fram emot en ny
och rolig sdsong med traning-
ar, tavlingar och massor med
skratt!
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Ovre rad frén vénster: Matilda Fornazar, Hulda Sirnemark, Elsa Brése,
Nellie Johansson, Alma Nestorsson, Tilde Hamel, Isabelle Karlsson,
Klara Gullbrandsson

Mitten fran vénster: Johanna Sandberg, Lilian Klintbom, Nellie Myrberg,
Siri Olsson, Ella Josefsson, Alva Alexandersson, Leonora Skytt, Meja
Andersson, Ina Trolle

Nedre rad fran vénster: Tiva Brevik, Annie Karlsson, Juni Wennberyg,
Mérta Gerhardsson, Chanel Vargvik, Elsa Sandberg, Annie Ganemyr,
Emma Eriksson

Trédnare: Johanna Sandberg, Ina Trolle, Klara Gullbrandsson
och Matilda Fornazar
Lagledare: Malin Alexandersson och Therese Olsson
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Installation och Service
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0304 - 668080
honsbergsel.se

;¢ JEA Marine Consulting

Tel 0304-67 21 50 + E-mail: jan@)jeamarin.com
Kyrkvéagen 44 « SE-471 41 Ronnéng * Sweden

BORJESSONS F'L;&T & SVETS

AVANCERAD LASER- OCH VATTENSKARNING
0304-677490 WwWW.BORJESSONS-PLAT.SE
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Andra paret, o)
halva priset. L i ooe
Dahlgrens Optik & /=

STENUNGSUND SKARHAMN®
Goteborgsvagen . 0303-80162 Magasingatan6 0304-614

DU Galler ej Lindberg, Maui Jim, Oakley eller i samband med andra rabater.

Vi hjdlper dig med det mesta inom
tryck, digital- och storformat.

BOENDE & FISKE
~“UPPLEVELSER. <

¢ 7 fishingclub.se

KONTAKTA OSS IDAG FOR DITT
TRYCKBEHOV.

banderoller, rollups, vepor,
skyltar, affischer, dekaler,
etiketter, broschyrer, flyers,
tidningar, kuvert m.m

VK TRYCK

VKTRYCKAB STENUNGSUND TEL 0303 88090 VKTRYCK.SE

Team Seastar

Team Seastar &r ett av
klubbens debutantlag. Laget
ar ett harligt gang som har
valdigt roligt tillsammans bade
pa tréningar och tavlingar.
Denna sasong bestar Seastar
av 19 8kare i &ldrarna 10-

13. Programmets tema ar
"Robotar” och laget planerar
att delta pa sex tavlingar under
sasongen.

Planerade tavlingar for
sasongen:

Kval 1, Boras

Kval 2, MéIndal

Leon Lurje Trophy,
Froélundaborg
Kungélvspokalen, Kungalv

Sjdslaget, Tjérn

Tranare: Sofie Thuvik, Rebecca
Carlsson, Annie Petersson
Lagledare: Matilda Eriksson och
Lina Ristorp

Instagram: @teamseastar

VEdwn »

Ovre rad frén vénster: Sigrid Jellstam, Molly Olvesjé, Ruth Lorentsson,
Nellie Karlsson, Alexis Vargvik, Cajsa Abrahamsson, Rebecca Carls-
son
Mitten fran vénster: Sofie Thuvik, Emma Klintbom, Méarta Pamp, Meja
Fosser, Siri Lygnholm, Alva Andersson, Isabella Eolsson, Annie Pe-

SM, Kungsbacka tersson

Nedre rad fran vénster: Agnes Olvesjo, Ally Gullbrandsson, Meja Myl-
lykangas, Leia Lindstein, Estrid Eriksson, Ellen Ristorp, Alice Hillberg

ICA

Supermarket
Kallekarr

@

INGEMARS SNICKERI
0304-67 77 07 - 0705-30 67 42

Vi bygger for er!




~-Orust Golv AB—

Din lokala golv- & mattldggare
° Tel. 0703-442010 L4

Synkroniserad samhallsbyggnad med
hjalp av digitalisering &r ocksa enkonst.

www.planbab.com
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A
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GIGANTEN

portgiganten.se er lokala portleverantér

REX FISK AB

Din kompletta XL skarHAMN |

farg- och e
bygghandel

TACK FOR ATT
VI FAR HJALPA TiLLL4

EMTAB - Din lokala solcellsleverantor

2\ pda emtabmet

T R0730:66'86 21

D ISTENUNGSUNDS
Flamntjinst AB

BYGG & INDUSTRISTALLNINGAR
STUVERI

Ravianda Dack
& Mekaniska

0706-83 35 11

* Dackbyte  « Dackforsaljning
+ Dackhotell  + Lagning av d&ck

N Spjarr

Gard & Entreprenad

N\C; .
entilation AB

Allt inom ventilation

Ronnang
0738-30 77 57 » mcvent@glocalnet.net

Team Seaflowers

Team Seaflowers tavlar som
ungdomeslag inom synkro
och &r ett héarligt gang med
stort intresse och passion for
sporten.

Vi ser fram emot en spannande
sasong tillsammans med nya
roliga minnen och upplevelser.
Vi hoppas fa se manga fina

ak och uppna vara nya mal
tillsammans. Ett av vara
storsta mal for sdsongen ar att
utvecklas bade tillsammans
som lag och som individuella
akare samt att ga av isen efter
varje tavling och traning och
kanna sig nojda och stolta Gver
lagets och sin egen prestation.

| &r bestar laget av 22 &kare |
aldrarna 13-16 &r. Temat i ar

ar "Upside down” med musik
fran bland annat serien Stranger
Things. Temat beskriver tva
delar, en ar en uppochnedvand
varld som ar mérk och kall och
den andra &r en vanlig vérld dar
allt & som man 6nskar. Temat
later akarna utfora olika typer av
rorelser, fart och kénslor som
speglas av musiken.

Utdver tavlingar kommer laget
naturligtvis visa upp sig pa
klubbens juluppvisning och
varshow.

Instagram @teamseaflowers

Ovre rad frén vénster: Rebecca Schelander, Lisa Johansson, Maria Kanto-
nenko, Filippa Thuvik, Meja Bbrjesson, Alinde Lorentsson, Ella Johansson,
Olivia Karlsson,

Mitten fran vénster: Moa Cleve, Norah Axelsson, Elvira Bjérk, Isabella An-
dersson, Maérta Ivarsson, Signe Engblom, Nellie Arvidsson, Esther Férdig,
Johanna Martinsson

Nedre rad fran véanster: Agnes Beijjer, Felicia Hermansson, Mollie Jéfors,
Joel Boman, Alma Karlsson, Nova Ristorp, Linnea Boman

Planerade tavlingar under sasongen:

e Kval 1 Boras 11-12 nov

e Kval 2 MdIndal 9-10 dec

¢ | eon Lurje Trophy, Frolunda Borg 26-27 jan
¢ Kungélvspokalen 10-11 feb

e SM, Kungsbacka 24-25 feb

e Tjorns Sparbank Sjoslag 23-24mars

Tranare: Moa Cleve och Johanna Martinsson
Lagledare: Hillevi Boman och Audrey Frenot Johansson
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FLYG & BUSS
. apollo
KRYSSNGAR'HOTELL-FLYG
Din Resebyra i Kungéalv @m
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Officiella aterforsiljare for Batterilagret

KOP DINA BATTERIER HOS 0SS!

Vi har batterier till:

BILAR o BATAR o MC o MOPEDER
HUSVAGNAR o HUSBILAR
TRADGARDSMASKINER
ENTREPRENADMASKINER o M.M

@ batterilagret
Telefon: 0304-67 75 08

Stansvikstappen e Skutholmsvagen 3 ¢ 471 41 Rénnang

KALLEKARR
0304-660240

Tappen mitt pa Tjorn!

Biltvatt, Hyrbilar, Hyrslap, ATG/Svenska Spel-ombud plus allt en modern
Bensinstation skall ha inklusive riktigt gott kaffe.

Team Seaside

Team Seaside tavlar som
juniorlag i synkroniserad
konstakning och &r ett gang
tjejer med stor vilja, gléd och
ett stort fokus pa sitt utdvande
av sporten. Vi ser verkligen
fram emot en spannande
sasong och hoppas fa se
manga fina &k och goda
resultat.

Team Seaside har hogt
uppsatta mal och sliter

vecka ut och vecka in med
manga traningar pa is och
mark, balett, koreografi,
videoanalyser, forsaljningar
och andra aktiviteter for att de
ska kunna &ka pa alla tavlingar
bade internationellt och
nationellt.

| &r bestér laget av 25 akare
i ldrarna 14-19 ar. Laget
hoppas na malet att vinna SM

guld och att kvala till junior VM.

Temat i arets kortprogram ar
-Where the mountain sings
and the whales can live,

My Hometown och till arets
fria program &ar temat Black
Panther.

Utdver pé tavlingar kommer
laget visa upp sig pa klubbens
juluppvisning séndag den 17
dec och pé varshowen i april.

Instagram @teamseaside

Ovre rad frén vénster: Hanna Zeilon, Ida Borggren, Annie Widen Nord-
lund, Elisa Larsson, Lindsay Vickell, Ella Berner, Anna Bertelsen, Moa
Mathiasson, Selma Evertsson

Mitten frén vénster: Therese Hillberg, Aima Lohmander, Emma Gardt-
man, Amelia Olvesjé, Mértha Samuelsson, Hanna Ericson, Olivia Wed-
man, Alma Kihlqvist, Lovisa Johansson, Jenny Sandberg

Nedra rad fran vénster: Agnes Nilsson, Stella Petersson, Isabel Althin,
Amanda Alinea, Nora Palm, Hedda Sandgren, Kajsa Jdderberg, Nova
Dangérden

Planerade tavlingar under sasongen:

e Kval 1 Boras 11-12 nov

e Kval 2 MéIndal 9-10 dec

¢ | eon Lurje Trophy, Frélunda Borg 26-27 jan
e Marie Lundmark Trophy 10-11 feb

e SM, Kungsbacka 24-25 feb

¢ Ev Junior VM Neuchatel 8-9 mars

e Sjdslaget 23-24 mars

Tranare: Therese Hillberg, Jenny Sandberg, Isabella Bondesson
Lagledare: Susanne Trolle, Ina Trolle, Bonita Palm
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Team Seastorm

Team Seastorm ar klubbens
mixlag som bestér av ett harligt
gang akare mellan 17-27 ar.
Lagets mal for sdsongen ar att
ha roligt tillsammans pa isen
och att kunna delta pa sjoslag-
et. Forutom sjoslaget kommer
Seastorm &ven visa upp sig pa
klubbens julshow i december.

Vi ar valdigt glada och stolta att
klubben har fatt ett mixlag som
ger fler mojlighet till att fortsatta
i denna fantastiska sporten efter
avslutad elitsatsning.

Denna sasongen aker
Seastorm till fartfylld musik fran
bland annat Coldplay.

Tranare: Moa Cleve och
Johanna Martinsson

@ $W DWW

Ovre rad frén vénster: Linnea Moro, Linnea Hermansson, Lina Emilsson,
Johanna Sandberg, Wilma Abrahamsson

Mitten fran véanster: Moa Cleve, Leah Alfredsson, Rebecca Carlsson,
Cecilia Schelander, Tilda Claesson, Johanna Martinsson

Nedre rad fran vénster: Lina Hansson, Matilda Fornazar, Felicia BAck-
lund, Ina Trolle, Eva Sérensson, Annie Petersson

Aventyrsresor

for alla i 120 lander
www.rosabussarna.com
08-673 25 20

Byggnation av bryggor & sjotransporter m.m.

R v
Vasthustens Brygg & Transport  wewatse. S8

Ape 'v‘_’b“:"'  pid *

VB

Véstkustens Brygg & Transport

www.vhot.se




OLSSONS TRAVAROR

AKTIEBOLAGET JAN ADOLF OLSSONS TRAVARUAFFAR
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Bankskivor & Handfatsbankar i Corian
Kéksmonteringar, specialsnickerier

I CORIAN’
CNC-frasning e

0708-519970 petzon.nu

EEVA

EL-TELE - DATA - KNX
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SVERIGES
NOJDASTE
KUNDER

Vi bryr oss om foreningslivet!

Tj6rns Sparbank ar byggdesns bank och inte en bank i mangden. Anda sedan 1906
har vi jobbat efter samma grundidé - vi vill hjalpa manniskor att forverkliga sina
drémmar genom en sund och hallbar ekonomi och samtidigt gora var bygd till en
battre plats.

Som en fristaende och lokal sparbank utan agare drivs vi utan enskilt vinstintresse.
Det gor att vi kan aterinvestera vart dverskott genom att stétta Tjorns Konstaknings-
klubb och manga andra lokala féreningar och initiativ inom idrott, kultur, samhalle
och skola. Detta tror vi att manga har gladje av.

Vill du ocksa bli kund i en engagerad och personlig bank med hég kundndjdhet?
Kontakta oss idag!

) Ring 0304-67 68 69 eller besdk Tjorns
tjorns-sparbank.se/bli-kund Sparbank




